
 

 平成 28 年 4 月行事日程表   申武館      ［申武館 HP: http://www.kenno-michi.jp/ ］ 

 道場 剣連・各種行事 お知らせ 

２ 土 稽古   今年も四月を迎え、新たなスタートを切る剣士の皆さんも多いと思います。進学、就

職と環境が大きく変わる事に、期待と不安でいっぱいという人もいることでしょう。特

に、新しいクラスや新しい職場で、友達をつくれるかなどの人間関係に関わることに不

安を感じることも多いのではないでしょうか。 

「良い友人をつくる」には、まず自分が「良い友人」になることだといいます。困っ

ているクラスメートがいれば自分から声をかけてあげるなど、人に思いやりを持って接

することでお互いの心と心が自然と通じ、友情も自然と生まれてくるものと思います。    

新たな環境で新出発をする剣士の皆さんもまた、是非たくさんの友達をつくり、そし

て互いに高め合いながら、新生活を充実したものにしていってください。 

 3 月 13 日(日)に行われました第 25 回宇都宮市剣道祭において、小学 5 年生女子の部

（優勝）小田林亜弥剣士、小学 6 年生女子の部（優勝）花塚由夏剣士、小学 6 年生男子

の部（優勝）松本淳剣士、中学生女子の部（優勝）金田梨沙剣士、以上 4 名が見事入賞

いたしました。4 部門制覇おめでとうございます。 

＜連絡事項＞ 

４月１０日(日) 第 53 回関東小学生剣道錬成大会が日本武道館にて行われます。 

４月１７日(日) 第 12 回長幼会が大沢地区センター大沢体育館にて行なわれます。 

 ４月１０日(日)、１７日(日) の稽古はお休みとします。  

３ 日 特別強化練習  

５ 火 稽古  

７ 木 稽古  

９ 土 稽古  

１０ 日 お休み 関東小学生剣道大会 

会場：日本武道館 

講習会（宇都宮･大田原） 

１２ 火 稽古  

１４ 木 稽古  

１６ 土 稽古  

１７ 日 お休み 長幼会 

１９ 火 稽古  

２１ 木 稽古  

２３ 土 稽古  

２４ 日 特別強化練習  

２６ 火 稽古 栃木県実業団剣道大会 

２８ 木 稽古  

３０ 日 特別強化練習  
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